
ЛИЧНАЯ КАРТА РОСТА ПРОФЕССИОНАЛИЗМА      

    Сафонов Петр Афанасьевич 
 

 

Показатели 

профессионального 

роста 

2017- 2018 учебный год 2018-2019 учебный год 2019-2020 учебный год 

Тема самообразования 

 

Подготовка к ОГЭ по физике в условиях 21-22 учебного года 

Результаты аттестации, год прохождения  (предыдущей)  

 

Высшая категория. 11.05.2018. 

 
Прохождение курсов (тема, учреждение)  

  Смысловое чтение как над  

предметная технология восприятия и 

переработки текстовой информации в 

личностно-смысловые установки. г. 

Хабаровск. 7-9 ноября 1918 года. 

 Проверка выполнения заданий 

ОГЭ с развернутым ответом. г. Якутск. 

24.04.18. 

Подготовка экспертом ЕГЭ по 

проверке заданий с развернутым 

ответом. г. Якутск. 12.05.18. 

 Методика подготовки 

 «Информационно-

коммуникационные технологии в 

образовательном процессе» г. 

Якутск. 25 Марта 2019 года. 

(Удостворение о повышении 

квалификации ) 

 «Информационно –

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

педагога в условиях реализации 

профессионального стандарта 

«Педагог» . Удостоверение. 20 

декабря 2019 года 

«Достижение  предметных  

результатов   обучающимися по 

физике на уровнях основного 

общего и среднего общего 

образования» г. Москва. 

Декабрь2020 года. 

 Согласование подходов к 

оцениванию экзаменационных 

работ участников ЕГЭ 2020г. 

Якутск 10.04.20 

 



учащихся к ОГЭ и ЕГЭ по физике. г. 

Якутск. 30.11.18. 

Участие в работе НМК 

Выступление с тематическим 

докладом 

 1.   

Творческий отчет (мастер-класс)    

Открытый урок    

Участие в работе семинаров (курсов) 

Статус (городской, 

республиканский) 
 Участие в республиканском проекте 

«5 шагов к 100-летию Народного 

учителя СССР М.А. Алексеева. 2017 

год 

  На республиканских курсах, 

научно-практических конференциях, 

семинарах, педагогических чтениях 

работников образования РС (Я). 

Сертификат. 7 апреля 2018 года. Г. 

Якутск 

  

Выступление (тема)   Участие в форуме педагогов «Ни 

урока без улучшений» (23-24 

Марта 2021 г.) Тема 

выступления: «Считать угол 

малым». 

Урок (тема)    

Участие на педагогических чтениях 



Статус (школьный, городской, 

республиканский) 

   

Результат  (сертификат, диплом, 

грамота) 

   

Участие в работе НПК 

Статус (школьный, городской, 

республиканский) 
Обобщение и распространение 

педагогического опыта на городском 

семинаре МО учителей физики по теме 

«Решение задач повышенной  

трудности» г. Якутск  2017 год. 

Сертификат. 

 

 »УМК по физике для 7-11 

классов при систематической 

подготовке к ГИА: индуктивный 

подход» 

Сертификат 23 января 2020 года. 

Г. Якутск. 

Выступление (тема)    

Урок (тема)    

Являюсь членом творческой группы 

Статус (школьный, городской, 

республиканский) 

   

Проблема     

Привлекался в качестве эксперта в аттестации педагогов 

    

Участие в экспериментальной работе 

Статус (школьный, городской, 

республиканский) 

школьный школьный  

Тема эксперимента    

Создание методических разработок (название) 



Пособие     

Разработка     

Рекомендация     

Другое     

Публикации (тема) 

В газете (название)    

Журнале (название)    

Сборнике (название) 3 Материалы научно-практической 

конференции «Проектирование 

образовательной деятельности в 

свете требований ФГОС: от 

создания условий - к эффективному 

результату«/ сост. Г.В. Гринчук и 

др.- Якутск, МОБУ СОШ №5 им. 

И.О. Кривошапкина: 2018.-179 стр. 

ИЗ ОПЫТА ПРИМЕНЕНИЯ ИКТ-

ТЕХНОЛОГИЙ НА УРОКАХ ФИЗИКИ 

  

Монография (название)    

Руководство исследовательской работой школьников (подготовка участия ученика с указанием Ф.И., класса) 

Статус (школьный, городской, 

республиканский, российский)  

   

Проблема исследовательской 

работы 

   

Результат     

Подготовка победителей (призеров) на олимпиадах, выставках, конкурсах (с указанием занятого места) 

Статус (школьный, городской, 

республиканский, российский) 

  -Выход в полуфинал в физматбое 

среди школ города Якутска. (8-ые 



классы) 12-14 марта 2020 года. 

- 3-ее место в 1-ой лиге физматбоя.  

(8-ые классы) 12-14 марта 2020 года 

-7-8 апреля 21 года – Астротурнир 

в г. \Якутске (Ищенко, Пухова, 

Котовщиков,Глотов, Куимов)-1-ое 

место во 2-ой лиге 

Итоговая аттестация обучающихся (ГИА, ЕГЭ) 

Успеваемость    100% 

Качество    35,7% 

Средний балл   49 

Результаты обученности 

Успеваемость     

Качество     

Участие в профессиональных конкурсах, конкурсах грантов 

Статус (школьный, городской, 

республиканский) 

   

Результат     

Награды и поощрения (указать, кем  награжден) 

Благодарность  •-Благодарственное письмо  – Педагогу 

подготовившему призера регионального 

этапа всероссийской олимпиады 

школьников в РС(Я) в 2016-17 учебном 

году. ( Андреев Максим 10 класс по 

предмету физика 40,5 баллов) 

•- Благодарственное письмо – За 

активное участие в проведении III 

астрономического турнира 

школьников, посвященного 85-летию 

со дня рождения первого космонавта 

Земли Юрия Алексеевича Гагаоина. Г. 

•- Благодарственное письмо – За 

активное участие в проведении 

математических и физико-

математических боев среди 

обучающихся 6-8 классов. . 2020 

год. Г. Якутск. 



г.Якутск 2017 год. 

-Сертификат - За высокий уровень 

подготовки победителя III городского 

конкурса «Выбор ПРОФ. Якутск», 

посвященного Году добра в городе Якутске 

в направлении «Физика». (17-18) уч. год. 

-Благодарственное письмо  - За активное 

участие в проведении муниципального 

этапа Всероссийской олимпиады 

школьников в РС (Я) и олимпиады 

школьников РС(Я) по астрономии среди 

обучающихся 7-11 классов. Якутск . 2017г. 

- Благодарственное письмо – За активное 

участие в проведении муниципального 

этапа Всероссийской олимпиады 

школьников в РС(Я) и олимпиады 

школьников РС(Я) по астрономии. 2018 

год. Якутск. 

Якутск. 11-12 апреля 2019 года 

- Благодарственное письмо – За 

активное участие в проведении 

муниципального этапа Всероссийской 

олимпиады школьников в РС(Я) и 

олимпиады школьников РС(Я) по 

астрономии среди обучающихся 7-11 

классов. 2018 год. Г. Якутск. 

 

- Благодарственное письмо – За 

активное участие в работе жюри IV 

астрономического турнира, 

посвященного60-летию  полета в 

космос Ю.А. Гагарина . 2021 год. Г. 

Якутск.7-8 апреля  

 

Грамота  - Почетная грамота – За вклад в развитие 

образования на территории городского 

округа «город Якутск». Якутская городская 

Дума . г. Якутск, 2018г. 

 

- Грамота занявшей 4-ое место в 3-ем 

городском астрономическом турнире 

школьников, посвященном 85-летию 

со дня рождения первого космонавта 

Земли Юрия Алексеевича Гагарина. Г. 

Якутск. 11-12 апреля 2019 года 

- Юбилейная медаль «150 лет системе 

образования Амгинского улуса» 

Удостоверение №05-13. 15. 06.19. 

- Грамота за качественную подготовку 

учащихя к муниципальному этапу 

олимпиады школьников Р(Я) по 

- Диплом – команде МОБУ СОШ 

№5 занявшей 3-ее место в первой 

лиге в физико-математических боях 

среди обучащихся 8 классов. 

Якутск. 2020 год. 

- Грамота За организацию и 

проведение  пилотного запуска 

системы профнавигации 

«Профилилум» и активное участие в 

развитии профориентационной 

деятельности школ в РС(Я), 2 марта 

2020 года 



политехнической олимпиаде среди 

обучающихся 9-11 класов. Якутск. 

2019 г. 

- Грамота за качественную подготовку 

учащихя к муниципальному этапу 

всероссийской олимпиады школьников 

РС(Я) по астрономии среди 

обучающихся 7-11 классов.  Якутск. 

2019 г. 

- Грамота за качественную подготовку 

учащихя к математическим и физико-

математическим боям среди 

обучающися 6-8 классов.  Якутск. 2019 

г 

Знак     

Звание     

 


