
О  ребятах,  проявивших  все свои 

лучшие качества, силу воли и  

характер, чтобы добиться таких 

отменных результатов! 

 



учащихся 7 «Г»класса, достигших высоких 

результатов по сдаче ГТО!     

Колесникова Настя – золотой значок 

Сивцев  Марат – серебряный значок 

Павлов Вася –серебряный значок 

Большаков Алеша – серебряный значок 

Калюжный Максим –бронзовый значок 



«Ребята проявили  все свои лучшие качества, силу воли и  

характер, чтобы добиться таких отменных результатов! 

  Нормативы комплекса ГТО для обычных школьников, не 

занимающихся  в спортивных  секциях, достаточно высокие. 

Кому-то трудно даѐтся гибкость, другим силовые упражнения 

или прыжки, но для  всех  камень  преткновения – это бег на 

выносливость  -1,5 или 2 км. В общем, пришлось их 

погонять, а где-то и заставлять.  

  Очень надеюсь, что этот опыт пойдѐт им на пользу и они на 

этом не остановятся, а для других станет  мотивирующим 

примером. Впереди 4 ступень – (13-14 лет)  » -  Д.В. Павлов, 

Первый заместитель председателя Якутского 

республиканского совета Общества «Динамо» 

 

 


