
ЛИЧНАЯ КАРТА РОСТА ПРОФЕССИОНАЛИЗМА 

Берёзкина Зоя Кирилловна 

 

Показатели 

профессионального 

роста 

2017-2018 учебный год 2018- 2019 учебный год 2020-2021 учебный год 

Тема самообразования                  «Формирование универсальных учебных действий в 5 классе» 

 
  

Результаты аттестации, год прохождения   28.12.2015г. - высшая 

    

Прохождение курсов (тема, учреждение) 

 1.«Биология и химия в 

цифровой образовательной 
среде современной школы»-

72ч. №6016 

2. «Подготовка руководителей 

пунктов проведения экзамена в 
основной период 2018года» - 

сертификат, дистанционно 

3.  Международный 
симпозиум- курсы повышения 

квалификации- 72 часа,2018г 

  

Участие в работе НМК 

Выступление с 

тематическим 

докладом 

   

Творческий отчет 

(мастер-класс) 
   

Открытый урок    

Участие в работе семинаров (курсов) 

Статус (городской, 

республиканский) 
1.«Организация 

познавательной деятельности 
учащихся на уроках биологии и 

химии с использованием 

ресурсов издательства Москва, 
«Просвещение»- сертификат, 6 

час., сертификат, сентябрь 

2017г  
2. Республиканские курсы 

учителей биологии  - 

Сертификат о распространении 

опыта,7.04.18г. 

3.Республиканские курсы 

учителей биологии  - 
Сертификат о распространении 

опыта,27.06.18г. 

4.Достижение образовательных 
результатов на личностном, 

метапредметном и предметном 

уровнях с УМК по биологии 
«Линия жизни» - 6 час., 

сертификат,23.06.2018г. 

5.Практико ориентированный 
семинар «Реализация 

требований к подготовке 
учащихся в соответствии с 

ФГОС посредством 

образовательных ресурсов 
издательства «Просвещение».- 

сертификат, 6 час, 23.06. 2018г. 

6.XI международный летний 
институт по повышению 

квалификации и 

переподготовке руководителей 
и педагогических работников 

образования по теме 

«Современная школа: цифровая 
трансформация 

образовательной среды» 

июнь,2018г. – сертификат 
7. Всероссийский 

методический семинар 

«Содержательные и 
методические особенности 

УМК, обеспечивающие 

реализацию современного 
урока в соответствии с 

  



требованиями ФГОС» - 8 часов, 
2018г. сертификат 

Выступление (тема)    

Урок (тема)    

Участие на педагогических чтениях 

Статус (школьный, 

городской, 

республиканский) 

1. 54-е муниципальные 

педагогические чтения по 

проблеме: «Современный 
педагог: компетентность, 

деятельность, результат. 

2.Профессиональное и 
творческое представление 

педагогического опыта на 54-х 

муниципальных 
педагогических чтениях 

  

Результат  

(сертификат, 

диплом, грамота) 

1.Сертификат члену жюри за 

экспертизу докладов - 
март,2018 

2. Диплом победителя 

  

Участие в работе 

НПК 

1.«Проектирование 

образовательной деятельности 
в свете требований ФГОС: от 

создания условий - к 

эффективному результату» 
7.04.2018г. 

2. Международный симпозиум 

по проблемам развития 

одарённости детей и молодёжи 

в образовании «Научное 

образование» 

 

Статус (школьный, 

городской, 

республиканский) 

1.Республиканский- сертификат 

2. Международный - диплом 
  

Выступление (тема) «Компетентностный подход к 

оценке предметных, 

метапредметных и личностных 
результатов образования» 

  

Урок (тема) 1.Росконкурс.РФ «Лучший 

открытый урок» по теме 
«Строение растительной 

клетки» - сертификат, №301409 

  

Являюсь членом творческой группы 

Статус (школьный, 

городской, 

республиканский) 

школьный   

Проблема  «Школа доброжелательная к 

детям» 

  

Привлекался в качестве эксперта в аттестации педагогов 

 Председатель городской 

аттестационной комиссии по 
биологии 

 

  

Участие в экспериментальной работе 

Статус (школьный, 

городской, 

республиканский) 

школьный   

Тема эксперимента    

Создание методических разработок (название) 

Пособие     

Разработка     

Рекомендация     

Другое     

Публикации (тема) 

 

1.Приёмы педагогической 

техники для формирования 

универсальных                                            

учебных действий. 

2.«Компетентностный подход к 

оценке предметных, 
метапредметных и личностных 

результатов образования» 

 

В газете (название)    

В интернете     

т 

Журнале (название)    

Сборнике (название) 1.Современный педагог: 

компетентность, деятельность. 
Результат – Якутск, стр.83,2018 

2. «Проектирование 

образовательной деятельности 
в свете требований ФГОС: от 

  



создания условий- к 
эффективному результату» 

7.04.2018г. 

Стр.36 УДК371(571.56) (082) 

Монография 

(название) 
   

Руководство исследовательской работой школьников (подготовка участия ученика с указанием Ф.И., класса) 

Статус (школьный, 

городской, 

республиканский, 

российский)  

   

Проблема 

исследовательской 

работы 

   

Результат     

Подготовка победителей (призеров) на олимпиадах, выставках, конкурсах (с указанием занятого места) 

Статус (школьный, 

городской, 

республиканский, 

российский) 

   

Итоговая аттестация обучающихся (ГИА, ЕГЭ) 

Успеваемость  100%   

Качество     

Результаты обученности 

Успеваемость  100%   

Качество  6   

Участие в профессиональных конкурсах, конкурсах грантов 

Статус (школьный, 

городской, 

республиканский) 

1.тотальное тестирование –

тест: Профессиональная 

компетентность педагога 
2. 2-ой Всероссийский конкурс 

профессионального мастерства 

«Лучший специалист сферы 
образования- 2017» 

3.Всероссийское тестирование 

«ПедЭксперт» Октябрь, 2018, 
направление 

квалификационные испытания 

педагога. 

  

Результат  1. диплом победителя 1 

степени 

2.Диплом  №ДО406 -0035 
3. Диплом 1 степени 

№439089 

  

Награды и поощрения (указать, кем награжден) 

Благодарность  За активное участие в 

проведении муниципального 

этапа Всероссийской 
олимпиады школьников в РС 

(Я)  по экологии – 2017г. 

  

Грамота     

Знак     

Звание     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЛИЧНАЯ КАРТА РОСТА ПРОФЕССИОНАЛИЗМА 

Берёзкина Зоя Кирилловна 

 

Показатели 

профессионального 

роста 

2017-2018 учебный год 2018- 2019 учебный год 2020-2021 учебный год 

Тема самообразования                  « Формирование универсальных учебных действий в 5 классе» 

 
  

Результаты аттестации, год прохождения   28.12.2015г. - высшая 

    

Прохождение курсов (тема, учреждение) 

 1.«Современная система 
управления. Новый кодекс 

школы»(48час)  

2.Курсы по программе 
обучения 

 экспертов по процедуре 

аттестации 
 педагогических работников 

РС(Я) 
 

 

 1. «Формирование многоуровневой системы 

оценки качества образования (МСОКО)»- 36 

часов 

2.Вебинар -  «Управление учебной 

деятельностью учащихся» - 2 часа 

 

Участие в работе НМК 

Выступление с 

тематическим 

докладом 

«Использование компьютерных 

сетей в практике работы 
учителя» 

 « Формирование универсальных учебных действий в 5 

классе» 

Творческий отчет 

(мастер-класс) 
   

Открытый урок «Пищеварение», 9 класс   

Участие в работе семинаров (курсов) 



Статус (городской, 

республиканский) 

1.Городской семинар учителей 
биологии  - Сертификат 

2) Городской семинар зам. 

дир.по УМР 

 «Организация познавательной деятельности учащихся 

на уроках биологии и химии с использованием 
ресурсов издательства Москва, «Просвещение»- 

сертификат 

Выступление (тема) «Системное обобщение 
педагогического опыта - как 

одно из направлений работы» 

  

Урок (тема)    

Участие на педагогических чтениях 

Статус (школьный, 

городской, 

республиканский) 

  5 республиканская НПК «Региональная система 
 экологического образования и просвещения в 

интересах устойчивого развития» в рамках 2 съезда 

 экологов Якутии. -  сертификат 

Результат  

(сертификат, 

диплом, грамота) 

   

Участие в работе НПК 

Статус (школьный, 

городской, 

республиканский) 

   

Выступление (тема)    

Урок (тема)    

Являюсь членом творческой группы 

Статус (школьный, 

городской, 

республиканский) 

школьный школьный школьный 

Проблема  «Школа доброжелательная к 

детям» 

«Школа доброжелательная к 

детям» 

«Школа доброжелательная к детям» 

Привлекался в качестве эксперта в аттестации педагогов 

  Председатель городской 
аттестационной комиссии по 

биологии 

 

Председатель городской аттестационной комиссии по 
биологии 

2.«Муниципальный конкурс «Педстандарт», 

номинация «Технологическая карта урока» - 
сертификат 

Участие в экспериментальной работе 

Статус (школьный, 

городской, 

республиканский) 

школьный школьный школьный 

Тема эксперимента    

Создание методических разработок (название) 

Пособие   Рабочая тетрадь «Диагностика 

метапредметных и предметных 

результатов»- 5 класс 

 

Разработка     

Рекомендация     

Другое     

Публикации (тема) 

В газете (название)    

В интернете    1.Infourok. Кu 
Статья по биологии «Неделя погружения» (6 класс) - 

сертификат 

2.«Педстандарт», номинация «Технологическая карта 
урока» - сертификат 

Журнале (название)    

Сборнике (название)    

Монография 

(название) 
   

Руководство исследовательской работой школьников (подготовка участия ученика с указанием Ф.И., класса) 

Статус (школьный, 

городской, 

республиканский, 

российский)  

1)19 НПК «Кулаковские 

чтения»  - Куприянов 
Кристиан- 10 класс 

2) 7 республиканская НПК 

(куприянов К) 

Республиканская межшкольная 

НПК (Васильева Нина-11а 
класс) 

2) Всероссийская олимпиада 

школьников по экологии- г. 

Екатеринбург (Куприянов К.) 

 

 

Проблема 

исследовательской 

работы 

1)«Борец за чистый город»- 
2) «Экологический подход к 

благоустройству населённых 

пуктов» 

«Наше здоровье в наших 
руках» 

2) «Отходы в доходы» 

 

 

Результат  1. грамота 
2) сертификат 

 

Сертификат, диплом 1 степени 
2. сертификат 

 

Подготовка победителей (призеров) на олимпиадах, выставках, конкурсах (с указанием занятого места) 

Статус (школьный, 

городской, 

республиканский, 

российский) 

1)Куприянов Кристиан призёр 
мун. Этапа Всерос. Олимпиады 

по экологии - грамота 

2) Куприянов Кристиан – 

Всероссийская экологическая 
викторина 18 участников- 

сертификаты 

 



региональный этап 

Всероссийской олимпиады по 

экологии - сертификат 

Итоговая аттестация обучающихся (ГИА, ЕГЭ) 

Успеваемость  100% 50% 80% 

Качество   50% 60% 

Результаты обученности 

Успеваемость  100% 100% 100% 

Качество  60,6% 73,9% 73,1% 

Участие в профессиональных конкурсах, конкурсах грантов 

Статус (школьный, 

городской, 

республиканский) 

Муниципальный фестиваль 
научно- методических 

разработок образовательная 

среда»  

Муниципальный 
дистанционный конкурс 

«Новое образование» - 

Всероссийский конкурс Программно-методическое 
сопровождение реализации ФГОС» Номинация 

«Методические материалы». 

2.2-ой Всероссийский  конкурс профессионального 
мастерства « Лучший специалист сферы образования 

2017года» Номинация №методическая разработка 

мероприятия» 
3. 3- й Всероссийский  конкурс профессионального 

мастерства «Мастерская педагога» - «Информационные 

технологии в образовании» 
4.Всероссийский педагогический конкурс финальный 

(очный )тур «Педагогика 21 века: опыт, достижения, 

методика» (г. Москва) Номинация  «Деятельность по 
реализации ФГОС» конкурсная работа 

«Метапредметный урок» 

5. Всероссийское тестирование «Тотал Тест Декабрь 
2017 

6. .«Муниципальный конкурс «Педстандарт», 

номинация «Технологическая карта урока»  
7. Всероссийский  конкурс «Лучший открытый урок» 

 
Результат  благодарность сертификат 1.Диплом- победитель 1 степени 

2. Диплом- победитель 1 степени 

3. Диплом- победитель 1 место 
4. . Диплом- победитель 1 место 

5. Диплом- победитель 1 степени 

6. сертификат 
7.сертификат 

 

 

Награды и поощрения (указать, кем награжден) 

Благодарность   Благ. Письмо – за активное 
провед мун. Этапа Всерос. 

Олимпиады по экологии 

Делегат 2 съезда экологов Республики Саха(Якутии) 

Грамота  Город - «За качест. Подготовку 

муниц. этапу по экологии»- 
грамота 

 

Город- «За качест. Подготовку 

муниц. этапу по экологии»- 
грамота   

 

 

Знак    Почётный знак Минприроды РС(Я) – «За вклад в 

Живую природу Якутии» 

Звание     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


